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INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN SALAJ

Nr. 3998 din 03.10.2024

PLANIFICAREA PE MODULE
A ACTIVITATILOR DE TERAPIE RECUPERATORIE
TN INTARZIEREA LIMBAJULUI

Profesor logoped
Semnatura profesor logoped
Unitatea/ Unitdtile de invatamant:

Anul scolar

Durata an scolar: 36 saptamani

Nr.crt Unitati de invitare Obiective/competente Perioada Observatii
1.Cunoasterea copilului si inregistrarea cazului. 1.2.Consemnarea
anamnezei.
2.Examinarea vorbirii: Septembrie
- examinarea nivelului de Intelegere a vorbirii; 2024
DEPISTARE ST - examinarea functiei auditive (examenul audiometric); Sapt. 1,2,3
l. DIAGNOSTICARE ’ T

- examinarea articularii verbale;

- examenul vocii;

- examinarea structurii gramaticale;
- examinarea vocabularului activ. MODULUL |
3. Examenul lexic si grafic.

(EVALUAREA INITIALA)

Zaldu, Str. Unirii, nr. 2, cod: 450059, tel/fax: 0260 619833, mobil: 0757 725009,
e-mail: cjrae_salaj@yahoo.com, site: www. cjraesalaj.ro



mailto:cjrae_salaj@yahoo.com

c CENTRUL JUDETEAN DE RESURSE
SI DE ASISTENTA EDUCATIONALA SALA)
‘ Pt 1t e xdogslion weosiley Tde!

B MINISTERUL EDUCATIEI

1S

INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN SALAJ

4. Examinarea motricitatii.
5.Cunoasterea particularitagilor proceselor psihice si a
personalitatii.
6. Cunoasterea investigatiilor medicale.
7. Examinarea rezultatelor activitatilor scolare.
8. Stabilirea diagnosticului logopedic.
1. Familiarizarea cu mediul cabinetului:
o formarea unui mediu psihoafectiv, de intercomunicare; .
~1x .. : g . Octombrie
5 e inlaturarea negativismului fatd de vorbire, crearea 2024
Il. ETAPA PREGATITOARE increderii in posibilitatile proprii; <
o . Sapt. 4,5
e dezvoltarea motivatiei pentru comunicare.
2. _Inlaturarea fixatiei atentiei asupra propriei persoane sau MODULUL 1
obiecte personale.
1. Antrenarea stimulilor vizuali, olfactivi, gustativi, tactili.
2. Antrenarea asociatd a analizatorilor. bri
e Formarea si dezvoltarea capacitatii de reactie la stimuli OCt.o mbrie-
externi. Noiembrie
TERAPIA GENERALA e Formarea si dezvoltarea capacitatii de observare si szct)zg - E necesara aceasta
urmdrire a stimulilor, de cautare (detasarea de 835 1'0 1 1’ etapa datorita
[l STIMULARE ,,permanenta obiectului”). R gradului si tipului de
POLISENZORIALA e Formarea si dezvoltarea capacititilor de discriminare si deficienta.
. e - . . . MODULUL I
identificare in mediul extern a atributelor perceptive ale
obiectelor/ fenomenelor (culoare, forma, marime, textura,
sunet, gust, miros, asperitate, greutate etc.). MODULUL
e Formarea si dezvoltarea capacitatilor de interpretare a 1
stimulilor externi.
e Formarea si dezvoltarea capacitdtilor de analiza si sinteza.
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TERAPIA SPECIFICA

1. ANTRENAREA
ABILITATII DE
RECEPTARE A
MESAJULUI VERBAL

2. STIMULARE
LINGVISTICA

1. Dezvoltarea capacitatilor de receptare a mesajelor si acordarea
de semnificatii corespunzatoare.
2. Formarea si dezvoltarea abilitatilor de comunicare non-
verbala:
e educarea si antrenarea auzului fonematic;
e ascultarea si intelegerea mesajelor scurte exprimate de
terapeut;
e utilizarea in comunicare a metodelor de exprimare
nonverbala;
e antrenarea abilitatii de imitare a unor activitati, modele
actionale oferite de terapeut (alternarea rolului si imitare).

1. Exersarea aparatului fono-articulator.
2.Educarea respiratiei, a echilibrului intre inspiratie si expiratie,
marirea capacitatii pulmonare.
3.Antrenarea vocii (intindere, intensitate, rezistentd). 4.Formarea
abilitatii de vorbire reflectatd si independenta:

e lanivel fonematic;

e lanivel de cuvant;

e lanivel propozitional.
5. Corectarea pronuntiei sunetelor deficitare.

1. Dezvoltarea motricitatii generale:
e dezvoltarea fortei musculare;

Decembrie
2024-
ianuarie
2025
Sapt.
12,13,14

lanuarie-
martie
2025
Sapt. 15-25

MODULUL
H-111
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3. PREGATIRE
PSIHOMOTORIE

4. DEZVOLTAREA

COMUNICARII IN

CONTEXT SOCIAL-
INTEGRATOR

e dezvoltarea miscarilor de finete a bratelor si a mainilor.
2. Educarea mainii dominante.
3. Coordonare: miscare-respiratie-vorbire.
4. Insusirea/organizarea schemei corporale si a lateralitatii.
5. Formarea si coordonarea oculomotorie.
6.Formarea conduitelor perceptive-motrice de culoare, forma,
marime, orientare i organizare spatiala.
7. Corectarea dislexico-disgrafiei:
e identificarea auditiva a fonemului;
identificare/diferentiere mnezica a literelor;
pregatire actului grafic;
asociere fonem-litera-grafem;
compunere, citire si scriere de cuvinte mono/bisilabice cu
litere Tnsusite.

1. Formarea comportamentului de ascultare a unor mesaje
formulate de persoane cu statut diferit/decodificare de simboluri
vizuale cu semnificatie sociala.

2. Dezvoltarea abilitatii de a comunica adecvat 1n diverse
contexte situationale, utilizdnd unele tipuri de limbaj (verbal si
nonverbal).

3. Formarea s§i antrenarea pronuntiei cuvintelor mono si
bisilabice care denumesc obiecte din mediul apropiat copilului.

Se vor selectiona exercitiile care corespund particularitatilor
copilului care se afld in terapie:
e exercitii de respiratie;

Martie-
aprilie
2025
Sipt. 22-28

Aprilie-
mai
2025
Sapt. 26-33

MODULUL
ni-1v
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e motricitatea aparatului fono-articulator;
e imitarea de sunete sub forma de onomatopee;
e exercitii specifice auzului fonematic;
5. EVALUARE e repetarea unor serii de silabe; _
FINALA e pronuntarea cuvintelor mono-bi si polisilabice; _Ma_"
e denumirea unor imagini sau obiecte; lunie
e repetarea unor propozitii scurte intr-o intonatie expresiva; . 2025
e formarea de propozitii scurte pe baza unor imagini Sdpt. 34-36
concrete, MODULUL
e raspunsuri la intrebari. v

Nota:

=

ok~

o

Obiectivele din etapa pregatitoare si cele din cadrul terapiei generale au un caracter permanent.

Metodele didactice, exercitiile si materialele de lucru vor fi adaptate in functie de particularitatile fiecarui elev si gradul sdu de
deficientd. Se pot folosi, in acest sens, jocul didactic si jocul de rol, demonstratia, stimularea polisenzoriald, materiale cu suport
imagistic, software-uri si CD-uri educative.

Se va urmadri caracterul ludic al activitatilor desfasurate, iar atunci cand este cazul se pot utiliza metode si jocuri de relaxare,
meloterapia, terapia de expresie grafica si plastic, ludoterapia, euritmia.

Aplicarea de recompense pentru ncurajarea progreselor de corectare inregistrate de elev.

Sedintele de terapie logopedica precum si durata lor au un caracter specific si vor fi adaptate particularitatilor individuale si de varsta
ale elevilor cu deficienta severa, profunda si asociata.

Obiectivele fiecarei etape vor fi atinse In functie de competentele si de nivelul achizitiilor elevului.

Evaluarea se realizeaza si la finalul fiecarei etape, in timpul terapiei, pentru a se observa nivelul atins de elev si daca este necesard sau
nu continuarea interventiei in acea etapa.

Planificarea actuald a fost conceputa pentru structura anului scolar 2024-2025 cu 36 de saptamani de cursuri, din care 34 de sdptamani
sunt dedicate activitdtilor didactice propriu-zise, 2 saptdmani fiind dedicate activitatilor extracurriculare si extrascolare in sdptdmana
Scoala Altfel, perioada ................. , $1 Saptamdna Verde, perioada ..................

Zaldu, Str. Unirii, nr. 2, cod: 450059, tel/fax: 0260 619833, mobil: 0757 725009,
e-mail: cjrae_salaj@yahoo.com, site: www. cjraesalaj.ro



mailto:cjrae_salaj@yahoo.com

