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Aprobat,  

Director CJRAE Sălaj,  

Consilier școlar, prof. psiholog MESAROS ADINA EMILIA 

 
CALENDARUL PROIECTELOR EDUCAȚIONALE JUDEȚENE  

DESFĂȘURATE ÎN CADRUL CENTRULUI JUDEȚEAN DE RESURSE ȘI ASISTENȚĂ EDUCAȚIONALĂ SĂLAJ 

Servicii de consiliere psihopedagogică - COMPARTIMENTUL DE SERVICII EDUCAȚIONALE SPECIALIZATE  

AN ȘCOLAR: 2024 - 2025 

 
Nr. 

ctr. 
PROIECTE ȘI PROGRAME DE CONSILIERE PSIHOPEDAGOGICĂ Perioada 

Nivel de 

înv. 

Instituții partenere 

1. 
Program de prevenire a violenței și infracțiunilor în mediul 

școlar 

„ÎMPREUNĂ PRINDEM CURAJ” 
program, aprobat prin OME Nr. 6196/26.08.2024 (disponibil 

la https://edu.ro/anti_violenta) 

An școlar 2024-

2025 
Preșcolar 

Primar 

Gimnazial 

Liceal și 

Postliceal 

Finanțator:  

Ministerul Educației 

Partener: 

Inspectoratul Școlar Județean Sălaj 

 

2. Programele de consiliere în carieră  

 

✓ „PROFESIONIȘTII VIITORULUI”  GIMNAZIU 

✓ „PROFESIONIȘTII VIITORULUI”  

LIEU 

Scopul programelor: 

Optimizarea opțiunilor școlare și profesionale ale elevilor, în concordanță 

cu profilul vocațional (trăsături de personalitate, abilități cognitive, 

interese profesionale). 

 Octombrie    

2024 (finalizare 

la cls a VIII – a, 

chestionar OSP) 

Decembrie 

2024 - Iunie 

2025 (programe 

noi) 

Gimnazial 

(Clasele 

VII 

VIII) 

Liceu 

(clasa a 

XI-a din 

liceele și 

colegiile 

din Zalău 

și Șimleu 

Silvaniei) 

Consiliul Județean Sălaj (finanțator) 

 Inspectoratul Școlar Județean Sălaj 

AMN Insight Sibiu 

Unitățile de învățământ în care se 

organizează programul 

3. Proiectul educațional de prevenire  

a traficului de persoane 

3-18 

Octombrie 2024 

 

 

Inspectoratul Şcolar Judeţean Sălaj,  

mailto:cjrae_salaj@yahoo.com
https://edu.ro/anti_violenta


 

 

 

 
   

                                                                                                                                           

INSPECTORATUL ŞCOLAR 

         JUDEŢEAN SĂLAJ                                             

                                                                                                                                              

 

Zalău, Str. Unirii, nr. 7, cod: 450059,                                                       tel: 0360/566131; 0360/566132 

                               fax: 0260/619833 

                               e-mail: cjrae_salaj@yahoo.com 

                                          www.cjraesalaj.ro  

 „NU SUNT DE VÂNZARE!”  

(cu ocazia zilei de 18 Octombrie   

Ziua Europeană de Luptă Împotriva Traficului de Persoane) 
 

 

Gimnazial 

Liceal 

Agenția Națională Împotriva 

Traficului de Persoane, Regiunea N-

V 

Unitățile de învățământ în care se 

organizează proiectul 

Asociația eLiberare 

4. Campanie psihoeducațională adresată părinților elevilor de gimnaziu 

„ORA PĂRINȚILOR” 

Scopul campaniei: Promovarea în rândul părinților a unor tehnici de 

disciplinare pozitivă în scopul adaptării educaționale și socio-emoționale a 

copiilor la mediul educațional. 

Noiembrie 

2024 - Iunie 

2025 

 

 

Preșcolar 

Primar 

Gimnazial 

Liceal 

Inspectoratul Școlar Județean Sălaj 

Casa Corpului Didactic Sălaj 

Biblioteca județeană „I.S. Bădescu” 

Unitățile de învățământ în care se 

organizează activitățile cu părinții 

5. Realizarea campaniei umanitare 

„SĂPTĂMÂNA LEGUMELOR 

 ŞI FRUCTELOR DONATE”  în cadrul Strategiei Naţionale de Acţiune 

Comunitară (SNAC), 

adresată copiilor cu CES și condiții socio-economice precare din școlile 

de masă 

 

 

Noiembrie – 

Decembrie 

2024 

 

Preșcolar 

Primar 

Gimnazial 

Liceal 

Inspectoratul Școlar Județean Sălaj 

Unitățile de învățământ în care se 

organizează campania 

6. Proiect de parteneriat educațional privind prevenirea comportamentelor de 

tip bullying  în mediul școlar:  

ȘCOALA ANTI-BULLYING:  

„Prevenim bullying-ul și formele sale: verbale, fizice, emoționale” 

Noiembrie -  

Mai  

2025 

Preșcolar 

Primar 

Gimnazial 

Liceal 

Inspectoratul Şcolar Județean Sălaj  

Inspectoratul de Poliţie Judeţean 

Sălaj/Biroul de Analiză și Prevenire a 

Criminalității 

7. Proiect de prevenire a traficului şi a consumului de droguri 

„TINERI ÎN LUMEA TENTAȚIILOR” 

Realizarea studiului privind impactul proiectului și privind amploarea 

consumului de substanțe interzise în rândul elevilor 

 (aplicarea chestionarului online) 

Noiembrie - 

Aprilie 2025 

 

 

 

Liceal 

Inspectoratul Şcolar Judeţean Sălaj,  

Inspectoratul de Poliție Județean 

Sălaj - Biroul de Prevenire și Analiză 

a Criminalității; 

Centrul de Prevenire, Evaluare și 

Consiliere Antidrog Sălaj  

8. Concurs de Consiliere școlară prin artterapie  

„EXPRIMĂ-TE LIBER!”  

(la nivel județean național/regional și în funcție de calendarul activităților 

educaționale a ME 

Ianuarie - Iunie 

2025 

Gimnazial 

Liceal 

Inspectoratul Școlar Județean Sălaj și 

Consiliul Judeţean Sălaj 

Unitățile de învățământ în care se 

organizează proiectul 

mailto:cjrae_salaj@yahoo.com
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CJRAE din țară 

 

9. Realizarea Târgului ofertei educaţionale 

 „PAŞI ÎN CARIERĂ” și „Marșul Carierei”, în partenriat cu 

Inspectoratul Școlar Județean Sălaj și Consiliul Judeţean Sălaj 

 

Martie Aprilie  

2024 

Gimnazial 

Clasele VII 

VIII 

Inspectoratul Școlar Județean Sălaj și 

Consiliul Judeţean Sălaj 

 

10. Proiect de parteneriat 

„MAMELE MINORE - O POVESTE ADEVĂRATĂ, CARE POATE FI 

SCHIMBATĂ!” 

Acțiune inițiată în cadrul 

grupului de lucru pentru gestionarea fenomenului „mamelor minore”, 

din cadrul Instituției Prefectului, județul Sălaj  

Martie - Mai 

 2025 

 

 

 

Gimnazial 

Liceal 

Instituția Prefectului Județului Sălaj; 

Inspectoratul Școlar Județean Sălaj;  

Direcția de Sănătate Publică Direcția 

Generală de Asistență Socială și 

Protecția Copilului  

Notă: Anexă: Diagrama Gantt 

 

Observații și recomandări:  

implicarea profesorilor consilieri școlari în implementarea a minim 5 din cele 10 proiecte și programe propuse și initiate de către 

CJRAE Sălaj - CSES 

 

Întocmit, 

Coordonator servicii de consiliere școlară și psihologică - CSES 

Prof. consilier școlar,  

Dragoș Anca - Corina      

 

 

 

Septembrie 2024 

 

 

 

 

mailto:cjrae_salaj@yahoo.com
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Anexa - Diagrama Gantt 

PROGRAM/ PROIECT 
Sept. 

2024 

Oct. 

2024 

Nov. 

2024 

Dec. 

2024 

Ian. 

2025 

Feb. 

2025 

Mart. 

2025 

April. 

2025 

Mai 

2025 

Iunie 

2025 

1. Program de prevenire a violenței și infracțiunilor în 

mediul școlar „Împreună prindem curaj” 

          

2. Programul de consiliere în carieră 

„Profesioniștii viitorului” 

          

3. Proiectul de prevenire a traficului de persoane 

 „Nu ești de vânzare - Alege pentru binele tău!” 

          

4. Campanie psihoeducațională adresată părinților: 

„Ora părinților” - Părintele, copilul și școala - 

Împreună, învățăm să ne adaptăm! 

          

5. Realizarea campaniei umanitare 

„Săptămâna legumelor şi fructelor donate”  în cadrul 

Strategiei Naţionale de Acţiune Comunitară (SNAC), 

          

6. Proiect de parteneriat educațional privind prevenirea 

comportamentelor de tip bullying  în mediul școlar  

Școala ANTI-bullying:  

„Prevenim bullying-ul și formele sale: verbale, fizice, 

emoționale” 

          

7. Proiect de prevenire a traficului şi a consumului de 

droguri „Tineri în lumea tentațiilor” 

          

8. Concursului național/regional de Consiliere școlară 

prin artterapie  „Exprimă-te liber!” 

          

9. Târgului ofertei educaţionale „Paşi în carieră” 

și „Marșul Carierei” 

          

mailto:cjrae_salaj@yahoo.com
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PROGRAM/ PROIECT 
Sept. 

2024 

Oct. 

2024 

Nov. 

2024 

Dec. 

2024 

Ian. 

2025 

Feb. 

2025 

Mart. 

2025 

April. 

2025 

Mai 

2025 

Iunie 

2025 

10. Proiect de parteneriat „Mamele minore - O poveste 

adevărată, care poate fi schimbată!” 

          

 

mailto:cjrae_salaj@yahoo.com

