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FIȘA DE INTERASISTENȚĂ 

PROFESORI CONSILIERI ȘCOLARI 

 

Cabinet școlar/interșcolar de asistență psihopedagogică: .................................................. 

Profesor consilier școlar asistat:....................................... 

Data:........................ 

 

Tema activității de consiliere psihopedagogică:............................ 

Beneficiari:..................................................................................... 

I. I.    Monitorizare  

Desfășurare 

activitate de 

consiliere 

psihopedagogică 

(de 

grup/colectivă) 

Aspecte evaluate Constatări și recomadări 

Calificativ 

FB B S IS 

 

 

 

 

Activitate  

didactică 

 

 

Aspecte formale 

(realizarea proiectării, documentare) 

     

Adaptarea conținutului la particularitățile de vârstă 

și nevoile grupului țintă (adecvarea limbajului la 

nivelul clasei, corelarea temei cu necesitățile 

psihopedagogice ale grupului țintă, relevanța 

pentru viață a conținuturilor). 

 

 

 

 

 

    

Conținut științifico-aplicativ 

(structurare, sistematizare, coerență, consistență) 
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Metode didactice, mijloace de învățământ, forme 

de organizare a activității (varietate, oportunitate, 

originalitate, eficiență) 

 

 

 

 

    

Climatul psihopedagogic  

(organizarea spațiului și a materialelor, climatul 

psihosocial instaurat pe parcursul activității, 

modalități de motivare și încurajare) 

 

 

 

 

    

Elevii - dominante 

vizate 

Achiziții cognitive, verbalizate/nonverbalizate 

(calitate, cantitate, relaționare, operaționalizare) 

 

 

 

 

    

Competențe cognitive, sociale și emoționale 

(stimularea mecanismelor de analiză, sinteză și 

autoreflecție, valorificarea resurselor personale ale 

elevilor și a experienței lor de viață) 

 

 

 

 

    

Atitudinea elevilor în cadrul activității 

(facilitarea implicării elevilor, încurajarea atitudinii 

pozitive a acestora) 

 

 

 

 

    

Profesorul -

dominante vizate 

Competențe profesionale și metodice 

(de cunoaștere - gradul de stăpânire, organizare și 

prelucrare a informației; 
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de execuție - rapiditatea, precizia acțiunilor și 

distributivitatea atenției; 

de comunicare - fluiditatea, concizia și acuratețea 

discursului, captarea și menținerea interesului 

elevilor, abilitatea pentru activitatea diferențiată, 

oferirea și solicitarea de feedback) 

 

 

 

 

 

Competențe sociale și de personalitate 

(sociabilitate, registre diferite de limbaj, echilibru 

emoțional, rezistență la stres, creativitate, empatie, 

flexibilitate, fermitate, rigurozitate, obiectivitate, 

acceptare necondiționată) 

 

 

 

 

    

CALIFICATIV FINAL     

 

 

 

II. Monitorizare 

Documente specifice cabinetului 

Constatări și aprecieri Recomandări 

Registru de activitate   

Acorduri de consiliere 

psihopedagogică și acord GDPR din 

partea părinților 

  

Fişe de consiliere   
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Fişă de post   

Orar cabinet   

Planificarea anuală a activității   

Rapoarte lunare, semestriale   

Instrumente de lucru şi de evaluare 

(pentru programele implementate în 

şcoală), materiale auxiliare pentru 

activităţi de grup 

  

Implicarea în proiectele/ programele  

educaţionale în specialitate  
  

Cursuri de formare profesională continuă   

 

 

 

Profesor consilier școlar care realizează asistența......................................                 Profesor consilier școlar asistat....................... 

Semnătura ..................................                                                                                             Semnătura .................................. 
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